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You need advice or help e.g. with your documents
for Jobcenter, application for a job, places to learn
german, with children in school or kindergarten?
You are looking for contacts?

Please come to our office.

Sie brauchen Hilfe? ... Wir helfen gerne!

% Die Beauftragte der Bundesregierung
fiir Migration, Fliichtlinge und
Integration

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband
Heinsberg e.V.

« a

KAI-ERKELENZ
Wir sind fiir Sie da!

DRK-Kreisverband Heinsberg e.V.
Zur Feuerwache 8, 41812 Erkelenz

Ansprechpartner/innen:
Claudia Walter, Ulli Stock-Hansen, Khalil Hussein

Telefon: 02431 802130 & 02431 802132
E-Mail: kai-erk@drk-heinsberg.de

Beratungszeit:
Montag & Donnerstag 10-12 Uhr
Dienstag 10-16 Uhr



Der Kreisverband Heinsberg e.V. bietet eine Anlauf-
stelle fir Mitburgerinnen und MitbUrger in Erkelenz
an. In unserem KAl kénnen Sie Ihre Fragen stellen
und finden Unterstltzung zu vielen Themen rund
um Arbeit, Familie, Gesundheit etc.

Wir beraten, begleiten und unterstiitzen Sie bei:
B Behordengangen und Arztbesuchen
M Hilfe bei Antragen

B Im Bewerbungsverfahren fir Praktikums-,
Ausbildungs- und Arbeitsstellen

B Vermittlung an spezialisierte Beratungsstellen
M In Themen rund um Schule und Kindergarten
M Bildungsangeboten

M Kultur und Freizeitangeboten

Der KAl Erkelenz bringt Menschen aus dem ganzen
Stadtgebiet zusammen. Hier finden Sie Gelegenheit
zum Erfahrungsaustausch und gemeinsamen Handeln.

Zu unseren regelmaBigen Angeboten zdhlen Treffen
zur Begegnung, wie ein Frauencafé und Miutter-
treff, Erzéhlkreise und kulturelle Feiern.

AuRerdem gibt es wechselnde Angebote, wie Yoga,
Fullball, ein Lauftreff, gemeinsames Kochen und
kulturelle Freizeitangebote.

Lust auf Ehrenamt?

Ob hier geboren zugezogen, allein lebend oder in
Familie, gesund oder gehandicapt, mdchten wir
Jung und Alt zusammenfiihren und gemeinsam mit
dem birgerschaftlichen Engagement Hilfsstrukturen
verwirklichen.

Es gibt vielfaltige Moglichkeiten, sich zu engagieren.
Sie kdnnen zum Beispiel:

B Menschen auf dem Weg ins Erwerbsleben
unterstlitzen

B Menschen bei Behdrdengdngen begleiten
M Hilfe bei der Alltagsbewaltigung leisten

B Kultur —und Freizeitaktivitdten organisieren
B Bewegungsangebote ins Leben rufen

Sie haben Ideen fir Projekte?
... dann sind Sie bei uns richtig!

Wir geben lhnen den Raum und Unterstltzung zur
Verwirklichung lhrer Ideen. Zégern Sie nicht uns zu
kontaktieren. Gerne beantworten wir Ihnen Ihre
Fragen und beraten Sie.

Wir freuen uns auf Sie!

KAl-Erkelenz

Kristallisationspunkt
gegen Armut
fir Integration



